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3.-4.6.2023 7V Dubenec

Mili zavodnici, pratelé,

dékujeme, Ze jste se prihlasili na prvni ro¢nik 24 hodin OB v Ceské republice. V osmdesatych
a devadesatych letech se $tafetovy zavod na 24 hodin v Ceskoslovensku pravidelné konal.
Stavarna pfitom psala jeho historii jak na stupnich vitézu, tak jako poradatel. V sudé roky se
v sousednim Némecku kona zavod, ktery ma stejny format. Na nasem lichém rocniku
uvitame zahranicni i domaci teamy, ktefi némeckou 24 hodinovku znaji. Kromé uvodnich
farstovanych trati, jsou pravidla zavodu stejnd. Popis pravidel, stejné jako software, ktery je
bude kontrolovat, a samoziejmé cely poradatelsky team jsou novorozenci: nezkuseni, ale

snad vnimavi a rychle se ucici. V&fim, Ze jsme pro Vas pfipravili pékny zavod, na ktery
budete radi vzpominat. PrecCtéte si, prosim, aktualizované pokyny a pamatujte: pisete
déjiny.

S Uctou Vasi poradatelé z FS Praha




Poradatel: VSK CVUT Fakulta Stavebni Praha, Fenri - klub sportd v pfirodg, z. s.
Datum: 2.-4.cCervna 2023
Centrum: Dubenec u Pfibrami 49.6916689N, 14.1002728E

o Berlin
4:00h

Dresden
® 2:10h

o Erfurt
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Bratislava
3:30h

e Minchen
345h

Parkovani: 49.6974431N, 14.1005733E

Pfijezd bude znacen od obce Dubenec. Parkovani je na zpevnéné ploSe u byv. Sachty dislo
19, na shromazdisté je s vyjimkou poradatell vjezd zakdzan. Shromazdisté je ve vzdalenosti
800 metrl po dobré a rovné cesté. Bude zde jezdit auto pro transport tézkych véci.

Shromaidisté (kemp, start, cil, pfeddvka): Stavime zdzemi na zelené louce. Louka je
dostatec¢né velika, nové osekana, romantické misto uprostfed lesa. Kazdy klub ma k
dispozici dostatek mista na postaveni velkych i malych stan. Na louce Ize pouZivat vlastni
variCe, zavodnici ale nemohou zakladat ohnisté. Poradatelé zajistuji pitnou i uzitkovou vodu,

zakladni hygienické zazemi. K dispozici bude sauna.
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Hudba: reprodukovanad DJs for DJs, radi Vam zahrajeme Vas vlastni set ze spotify.

Obcerstveni:

Kavarna Stavarna, Ctiradlv vyéep a Houbova vyvarovna budou otevieny v patek 18:00 -
23:00, v sobotu a nedéli prakticky nonstop.

Na ¢epu kvalitni limondada z Tdtova sadu (citrén, rybiz) a pivo z pivovaru Chfic (vafi skvélého
pazdrata, v pivovaru je chranéna dilna, pullitry v juniorské kategorii jako ceny). Pro zdjemce
radler.

V Kavarné muzete ocekdvat domaci buchty a kolace, ve vybranych ¢asech palacinky.
Samoziejmé dobrou kavu, caj, Stavu.

Houbova vyvarovna nabizi parky v rohliku, toasty, a v podvecer vyZzivhou polévku - eintopf.
Vezméte si prosim vlastni nadobi a ptibory, snaZzime se eliminovat odpad. K dispozici bude
pouze omezeny pocet jednorazového nadobi.

Koupani:

Nedaleka nadrz je nepouzivanym rezervnim zdrojem pitné vody pro Pfibram. Lidé se zde
béiné koupou, i kdyZ je to oficidlné zakazané. Koupani je tedy na vlastni riziko. Rozhodné
zde nepouzivejte mydlo a jiné myci prostfedky. Cesta k nadrzi je znacena modrymi faborky.



Harmonogram zavodu:

patek 2. ¢ervna 2023

17:00 - 22:00
18:00 - 22:30
18:00 -23:00
23:00

sobota 3. ¢ervna 2023
7:00

7:30

8:45

9:00

9:15

9:30

10:00

16:00

18:00

19:00 (nejpozdéji)
21:15

21:45

22:00

nedéle 4. cervna 2023
7:00-9:00

9:00

10:30

11:00

pfijezd ucastnikd
prezentace/ kancelar zavodu
obcerstveni

vecerka

budicek

otevreni zavodni kancelare/ obcerstveni
ukdzkovd preddavka, nastup k hromadnému startu, nulovani CipQ
start zavodu na 24 hodin

start zavodu na 12 hodin

prvni Useky v cili, predavka

start détského zavodu na 6 hodin

cil détského zavodu na 6 hodin

vyhlaseni vysledk( détského zavodu

vyhlaseni ¢asu prechodu na stmivaci useky (LT,ST)
cil zavodu na 12 hodin

setméni (civil twilightend)

vyhlaseni vysledkd zavodu na 12 hodin

snidané

konec zavodu na 24 hodin
vyhlaseni vysledku

odjezd




Prihlasky a soupisky jsou uzavieny. Pokud potrebujete jeSté néco resit, napiste rediteli:
ondrej.skripnik@fhs.cuni.cz

Na misté je Vam k dispozici zavodni kancelar.

Zmény v soupiskach budou zpoplatnény adekvatné pracnosti napravy.

Zavodni kanceldf je oteviena v patek 18:00 - 22:30, v sobotu pak od 7:00 a v pribéhu
celého zavodu.

V zdvodni kanceldfi se, prosim, po pfijezdu prezentujte: kazdy tym obdrii obdlku se
startovnimi Cisly, zaviracimi Spendliky, kupony na jednotlivé traté a vytiskem tohoto
bulletinu.

Zde dostanete vSechny informace, napf. kdy bude prechod na stmivaci Useky. Hlasite zde
vSechny zmény.

V zavodni kanceldfi hlasite zdvodniky odstupujicich ze Stafety v pribéhu zavodu. M(iZete se
sem pfrijit na cokoliv zeptat (program, pravidla)

Je to misto pro reklamace i |ékarské oSetreni.

Vysledky:
Odkaz na on-line vysledky bude vyvésen v zdvodni kancelati a zverejnén v ORIS (mame
vlastni vysledkovy systém).

Vyhlaseni vysledki:

V kazdé kategorii budou po skonéeni zdvodu vyhlaseny prvni tfi teamy. Détské kategorie
budeme vyhlasovat v sobotu v 18:00 (medaile, diplomy, cukrafské ceny).

Kategorie 12h a 12hd (dorostenecka dvanactka) budeme vyhlasovat v sobotu ve 22:00 (ceny
sladké a pivni).

Vyhlaseni zavodu na 24 hod probéhne v nedéli v 10:00. Prvni tfi teamy dostanou ceny.
Kultovni vyrezavana putovni sova bude prfedana nejlepSimu teamu, ktery je slozeny ze
zavodnikd jednoho klubu.

Popisy kontrol jsou vytistény na mapé.
Obcerstveni na trati neni.

Systém razeni SPORTident — oznacCovaci jednotky budou nastaveny do reZzimu
bezkontaktniho razeni BEACON (razeni do vzdalenosti 0,5 m). Pfi poruse elektronického
razeni razi zavodnici do mapy klasickymi klestémi. V mapé nejsou opravna R policka, razte
kamkoliv do mapy. Mapu s nahradnim razenim pak odevzdaji rozhod¢imu v cili. Zavodnik je
povinen se po dobéhu do cile dostavit k vycteni Cipu (i pfi nedokonéeni zavodu).

Divacky prubéh arénou je na prvnich tfech farstovanych usecich, kontrola ¢. 150 je divackou
kontrolou pro traté SF a SFC. Odhadovany cas od divacké kontroly do cile: SFC 12 minut, SF 7
minut.

Preddavka: Dobihajici zavodnici jsou vidét na dobéhu od obou sbérnych kontrol 100 a 150.
Zaroven se pfi razeni sbérky objevi na monitoru Cislo dobihajici Stafety. Predavka se
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uskutecni dotykem po oraZeni cilové kontroly. Dokud zavodnik nepreda, nesmi opustit
dobéhovy koridor. Startujici zdvodnik si pfi vstupu do koridoru vynuluje a provede kontrolu
(CLEAR, CHECK), mapu si odebird sdm po predavce. Mapy pro druhé a treti Useky jsou
v rohu lesa az po probéhnuti stanu s vydejem map pro denni, nocni a stmivaci useky. Po
absolvovani prvnich tfech farstovanych usek( si zdvodnici odebiraji mapu ve vydejnim
stanu. Pro kontrolu vzdy odevzdavaji kupon s pfislusnou trati.

Mapa: Houpacka 1 : 10 000 ekv. 5 m, stav 2020, revize 2023, mapovy kli¢ ISOM2017-2
Mapovali: Borovicka, Cigos, Horky, Kurfirst
Mapy budou vodovzdorné upraveny (Pretex). Rozmér jednotlivych map A4.

Ukazky mapy:
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'7-—1—\
* T4
\ I

Popis terénu: zvinény, porostove Clenity se stfedni hustotou cest, ve velké ¢asti prostoru
terénni detaily a kameny.




Pravidla:

Spolecné principy: Poradi v zdvodé je ddno pocltem uUspésné dokoncenych Usekl (pfi Spatném
razeni se Usek nepocitd) v limitu zavodu. Pfi rovnosti poctu usekl rozhoduje ¢as.

Zavod zacind absolvovanim tfi Usekl farstované trati. Dalsi vybér a poradi jednotlivych trati je véci
teamové strategie. Limit zavodu je 24, resp. 12 nebo 6 hodin. Pokud ma zavodnik chybné razeni a
jeho Cas je kratsi nez 30 minut, odecita se z limitu zavodu ¢as chybéjici do 30 minut.

Kategorie: 6h — 4 — 6 déti kategorie DH14 a mladsi.

Pocet bézcl v tymu je 4 — 6, z toho nejméné dvé divky. Kazdy ¢len tymu musi absolvovat alespon
jeden usek.

Zavod startuje v sobotu v 10:00, konci v sobotu v 16:00. Zavod zacina tfemi Useky farstované trati
(SFC 1-3), které clenové teamu bézi v soupiskou daném poradi. Poté jsou druzstvu k dispozici traté
s rliznou obtiznosti: EC (easy), MC (medium), HC (hard). Po absolvovani vsech trati EC, MC, HC
finiSuje posledni usek na trati FC.

Traté:
Trat Délka Prevyseni Kontrol Sbérka
SFC (3 Useky) 3,3 95 11 100
EC1 2,3 50 6 100
EC2 2,2 75 9 150
EC3 2,4 50 6 100
EC4 2,2 80 6 150
MC1 3,2 55 7 100
MC2 2,7 85 8 150
MC3 3,1 65 7 100
HC1 3,4 90 10 150
HC2 3,6 80 11 100
FC 3,1 60 19 100

Celkem jsou k dispozici traté s celkovou délkou 38,1 km.

Kategorie 12h — libovolné sloZeni 3 — 6 bézcu

Stafeta je sloZena z 3 — 6 b&ici libovolného genderu a kategorie.

12hd (dorostenecka dvandctka): vsichni c¢lenové Stafety neprekroci dorostenecky vék, tedy do
kategorii HD18 vcetné.

Zavod startuje v sobotu v 9:15, konci v sobotu 21:15. Zavod zacind tfemi Useky farstované trati (SF
1-3), které clenové teamu bézi v soupiskou daném poradi. Poté jsou druzstvu k dispozici traté
rzné délky s obtiznosti: E (easy) a H (hard). Po absolvovani vSech trati E, H kon¢i zdvod dvéma tzv.
»stmivacimi® useky ST (short twilight), LT (long twilight)



Traté:

Trat Délka Prevyseni Kontrol Sbérka
SF (3 useky) 5,2 105 16 100
El 2,3 45 6 100
E2 2,4 85 7 150
E3 3,2 60 8 100
E4 4,3 100 9 100
E5 5,6 120 12 100
E6 6,1 120 11 100
E7 6,7 160 16 150
E8 7,0 140 19 100
E9 7,1 120 13 100
H1 2,4 95 11 150
H2 2,7 50 8 100
H3 3,7 130 13 150
H4 3,9 100 12 100
H5 4,8 95 12 100
H6 6,2 150 17 150
H7 6,9 150 15 100
H8 8,7 195 22 100
H9 9,6 225 23 100
H10 9,6 280 25 100
ST 3,8 75 10 100
LT 51 140 13 100

Celkem jsou k dispozici traté s celkovou délkou 127,7 km.

Kategorie: 24h — druzstvo ma 6 ¢lenq, alespon dvé z toho jsou Zeny, pocet muzi H21 je omezen
tfemi (Ctvrty muz muzZe byt tedy junior, veteran, Zena atd.).

Vitéznou trofej si miZe odvézt jen druzistvo slozené z jednoho klubu. DruZstva, kterd klubovou
prislusnost nespliuji, jsou Ucastniky zdvodu a budou uvedena ve vysledkové listiné.

Druzstvo do soupisky uvadi pevné poradi, v némz se ¢lenové pravidelné stfidaji.

V pribéhu zavodu (poté co vsech 6 ¢lenll druzstva absolvovalo alespon jeden Usek) smi jeden z
¢lend odstoupit — tato skutecnost musi byt nahlasena poradateli. Zavodnik, ktery odstoupil, se jiz
do zavodu nesmi vratit, clenové druzstva se dale pravidelné stridaji.

Pokud odstoupi dalsi ¢len druzstva (druhy, tfeti atd.), je s kazdym zdvodnikem ¢as zavodu zkracen
0 30 minut (napft. druzstvo s 4 prezivsimi kon¢i v 8:30).

Zavod zacina tfremi Useky farstované trati (SF 1-3). Poté ma kazdé druZstvo k dispozici balik trati:
denni Useky dvou obtiznosti: E (easy), H (hard); dva stmivaci useky ST (short twilight), LT (long
twilight); noc¢ni Useky dvou obtiznosti EN (easy night), HN (hard night) a trat pro finish (F).

Po Uvodnich farstach béha druzstvo podle svého uvazeni denni traté. Nejpozdéji v 19:00 a alespon
s hodinovym predstihem je vyhldsen c¢as povinného prechodu na tzv. stmivaci Useky. Traté
Ltwilight” (ST, LT) lze béZet v libovolném pofadi, nejsou farstované. Pokud tym dokonci vsechny
denni traté pred stanovenym ¢asem, prechdzi na stmivaci traté dfive. Pfi ozndmeni ¢asu prechodu
na stmivaci Useky muzZe poradatel vyhldsit zruseni nékterych nocnich trati (tim prizpUsobuje
celkovou délku zavodu situaci zavodu tak, aby teamy soutézici o stupné vitéz(i absolvovaly vSechny
traté).

Po absolvovani stmivacich Usek( ma druzstvo k dispozici noc¢ni traté EN (easy night) a HN (hard
night) - kontroly na téchto tratich jsou vybaveny reflexy. Lze vSak béhat i traté denni. Po
absolvovani vsech dennich i no¢nich trati probéhne posledni predavka na specialni zavérec¢nou trat

(F).



Traté:

Trat Délka Prevyseni Kontrol Sbérka
SF (3 useky) 5,2 105 16 100
El 2,3 45 6 100
E2 2,4 85 7 150
E3 3,2 60 8 100
E4 4,3 100 9 100
E5 5,6 120 12 100
E6 6,1 120 11 100
E7 6,7 160 16 150
E8 7,0 140 19 100
E9 7,1 120 13 100
H1 2,4 95 11 150
H2 2,7 50 8 100
H3 3,7 130 13 150
H4 3,9 100 12 100
H5 4,8 95 12 100
H6 6,2 150 17 150
H7 6,9 150 15 100
H8 8,7 195 22 100
H9 9,6 225 23 100
H10 9,6 280 25 100
ST 3,8 75 10 100
LT 51 140 13 100
EN1 2,1 35 6 100
EN2 2,2 40 6 100
EN3 2,5 35 7 150
EN4 3,2 65 9 150
ENS 3,4 100 8 100
EN6 3,8 105 14 150
EN7 4,1 110 12 100
ENS8 4,7 125 13 150
EN9 5,4 90 10 100
HN1 2,6 40 8 150
HN2 2,6 95 10 150
HN3 2,8 60 8 100
HN4 3,1 110 12 150
HN5 4,3 95 16 100
HN6 4,5 105 11 100
HN7 6,2 135 17 100
HN8 6,7 160 17 100
F 4,3 90 22 150

Celkem jsou k dispozici trati s celkovou délkou 196,2 km.




Pamatnik vojna

Dubenec, na jehoZ katastru bude shromazdisté zavodu, je mala obec s 300 obyvateli. LeZi na kraji
mapy u rychlosti silnice Praha — Strakonice.

V padesatych letech minulého stoleti se oblast Dubence a Bytizu stala vyznamnym regionem pro
téZzbu uranové rudy. Obec obklopily Sachty, byla postavena povéstna véznice pro politické véznice
pro politické vézné. Za obét dobyvani uranu padlo 30 ha obecniho lesa, vlivem poddolovani vyschla
pitna voda ve studnich.

Prostor jsme si vybrali kvlli 8 km2 krasného a orientacné zajimavého lesa, presto bychom radi
pripomenuli i tuto historii blizkého okoli. Navstivte pamatnik Vojna.

https://www.muzeum-pribram.cz/cz/pamatnik-vojna-lesetice/z-historie/

Pujcovna celovek:
V zavodni kancelafi jsou k zapQjceni za 150,- K¢/kus kvalitni a vykonné celovky Lucifer. K dispozici
jsou nabita svétla model M6 a L+. https://luciferlights.net/cs

reditel zdvodu: Ondrej Skripnik

stavitel trati: Pavel Kurfirst

hlavni kartograf: Milan Borovicka

zavodni kancelar: Lenka Studni¢na

vypocetni technika: Karel Nitsch

hl. rozhod¢i: Tomas Fibir

aréna: Tomas Kuzel

catering: Magdalena Kurfiirstova, Michaela Kuzelova, Martin Hrouda

Prilohy:


http://www.muzeum-pribram.cz/cz/pamatnik-vojna-lesetice/z-historie/
https://luciferlights.net/cs
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